
Objetivos
Los principales objetivos a considerar en el seguimiento de las pacientes tras un cáncer de mama
son los siguientes:

Detectar recurrencias locales y/o regionales, así como tumores de mama contralateral,
que pudieran ser potencialmente curables
Detectar segundos tumores
Evaluar y tratar los posibles efectos secundarios derivados de los tratamientos recibidos
Promover y facilitar la adherencia a los tratamientos sistémicos adyuvantes
(hormonoterapia, anticuerpos…)
Dar soporte en la incorporación a una vida normal tras un cáncer de mama.
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